ARTRITE REUMATOIDE

Sono una paziente del Dr. Torresin e desidero condividere la mia esperienza.

Nel 2015 mi e stata diagnosticata I'artrite reumatoide, ovvero dolori diffusi a tutte le articolazioni,
soprattutto alle mani, ai polsi, alle spalle e al collo. Per i dolori alle mani e alle spalle non riuscivo né a
mangiare neé a vestirmi in modo autonomo. | famigliari dovevano aiutarmi e non avevo pil indipendenza.
Soffrivo di forti vertigini per i dolori al collo che mi causavano cadute improvvise; lascio immaginare la
paura e la preoccupazione nel rimanere da sola.

Ogni volta che andavo a letto, per distendermi e abbassare il capo, era un calvario per le vertigini. La
diagnosi mi é stata data dopo 8 mesi dall’inizio dei dolori; dolori che i medici curavano con dosi alte di
cortisone e antiinfiammatori con scarsi risultati. Ero molto sofferente e depressa; parlando del problema
con una conoscente mi ha fornito il contatto del Dr. Torresin.

Dopo la visita fatta con lui mi sono fidata di cio che mi diceva; I'impressione fu buona.

Il dott. Torresin mi prescrisse antiinflammatori naturali e consigli per migliorare I'alimentazione oltre
all’ossigeno-ozono terapia e alla idrocolon terapia. Ho seguito la cura con scrupolo e costanza e subito ho
avuto miglioramenti.

Le vertigini sono scomparse e con loro anche i dolori alle articolazioni sono molto diminuiti; la qualita di vita
enormemente migliorata. Sono tornata a fare i miei lavori domestici, sono perfettamente autonoma e non
pil un peso per i famigliari: Permane solo un lieve dolore al polso sinistro.

Sto continuando le cure con il dott. Torresin anche se in maniera meno assidua perché lo stato di salute in
‘questo momento me lo permette. Devo dire di essermi trovata veramente bene e se non ci fosse stato
questo supporto, alla medicina tradizionale forse in questo momento sarei in tutt’altra situazione e forse
neppure in grado di stare al computer e scrivere queste poche righe.

Un sincero ringraziamento al Dr. Torresin.

F.B.



