Cistite Cronica: 3 Aborti Spontanei

Quando mi sono rivolta al Dott. Torresin mi sentivo disperata: soffrivo da
ben 17 anni di cistiti croniche e frequenti, dalle quali non ero riuscita a
liberarmi in alcun modo: né con gli antibiotici della medicina ufficiale né con 1
rimedt della medicina naturale. Inoltre stavo cercando di avere un figlio ma
non riuscivo a portare avanti le gravidanze, avendo avuto 3 aborti spontanei.

Una volta presa la decisione, mi sono sottoposta al test delle intolleranze
alimentari presso lo studio del Dott. Torresin e ho frequentato un corso di
cucina macrobiotica per imparare le bast della cottura dei legumi e det cereali.
Poti con tanta pazienza ho seguito le indicazioni del dottore: ho cambiato la
mia alimentazione, ho preso 1 prodotti fitoterapici che mi aveva prescritto e
ho fatto le insufflazioni rettali di ossigeno-ozono 1 o 2 volte a settimana per
circa un anno e mezzo. Queste terapie sono state efficacissime perché non ho
piu avuto cistiti e di conseguenza ho potuto avere due bellissimi bambini: una
temmina di tre anni e un maschio di uno. Da quando sono entrata in cura dal
Dott. Torresin non assumo piu antibiotici: non ne ho pit avuto bisogno. Con
la medicina naturale sono sempre riuscita ad evitarli. Inoltre ¢ cambiato il mio
modo di mangiare e di cucinare ma anche quello di fare la spesa e di scegliere
prodotti e produttort.

Dopo tanti anni mi sentivo “incagliata’ in una strada senza uscita e senza
speranza, ma I'incontro col Dott. Torresin si ¢ rivelato 'inizio di una nuova
tase della mia vita.

Con gratitudine F. C.



